
湯原内科医院・みさお会 40 周年記念

講演会と歌と健康料理 
―健康寿命を延ばす― 

主催：日本糖尿病協会みさお会 40 周年記念実行委員会 

と  き：10 月 21 日（日曜日） 

午前１0 時 30 分～午後 2 時 

と こ ろ：岡山プラザホテル 
岡山市中区浜 2 丁目 3-12 電話: 086-272-1201 

会 費：5000 円

講演 演題「糖尿病治療 最新の動向と    

健康長寿の秘訣」 

岡山済生会総合病院糖尿病センター 

副センター長    利根淳仁先生  

歌  1. 愛の妙薬から 二重唱
2. 元気で楽しく歌おう 日本の歌

テノール歌手コール・ココ指揮者

松本敏雄先生 

料理「美味しく食べて元気で長生きできる」 
― 和洋中･山海のヘルシィ‐料理 ― 

申し込み：9 月 30 日までに湯原内科医院まで 〒703-8266 岡山市中区湊 374-3 

電話 086-277-5560 FAX  086-276-3629    www.yuhara-clinic.jp/ 

https://www.bing.com/local?lid=YN5286x7214253&id=YN5286x7214253&q=%e5%b2%a1%e5%b1%b1%e3%83%97%e3%83%a9%e3%82%b6%e3%83%9b%e3%83%86%e3%83%ab&name=%e5%b2%a1%e5%b1%b1%e3%83%97%e3%83%a9%e3%82%b6%e3%83%9b%e3%83%86%e3%83%ab&cp=34.6707305908203%7e133.936172485352&ppois=34.6707305908203_133.936172485352_%e5%b2%a1%e5%b1%b1%e3%83%97%e3%83%a9%e3%82%b6%e3%83%9b%e3%83%86%e3%83%ab&FORM=SNAPST
http://www.yuhara-clinic.jp/
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